
Uitați-vă la următoarele afirmații și evaluați cât 
de bine utilizați aceste strategii de conversație:

Folosesc o voce prietenoasă și melodioasă: un mod de a vorbi prietenos și plin 
de viață ajută la captarea și menținerea interesului copilului dvs.
 Niciodată   Rar   Uneori   De cele mai multe ori   Întotdeauna/După caz

Bebelușul ne dirijează: Părinții urmăresc să vadă la ce se uită bebelușul lor și fac 
comentarii. Acest lucru îl ajută treptat pe bebeluș să înțeleagă fluxul de cuvinte și, 
în cele din urmă, să înțeleagă modul în care acest limbaj se raportează la lumea 
din jurul său. Observ ce anume îi atrage atenția bebelușului meu și fac comentarii 
despre aceasta.
 Niciodată   Rar   Uneori   De cele mai multe ori   Întotdeauna/După caz

Las un spațiu la final: pauza pe care o faceți înainte de a spune ultimul cuvânt 
într-un enunț familiar și încurajarea îi oferă copilului dvs. șansa de a completa 
enunțul, de ex. pune-ți șosetele și... pantofii!
 Niciodată   Rar   Uneori   De cele mai multe ori   Întotdeauna/După caz

Folosesc sunete, cuvinte și enunțuri pentru a învăța ascultarea: acestea ajută 
zona „ascultării” din creierul copilului dvs. „să se trezească”, sună interesant și 
foarte diferit unele de celelalte, astfel încât copiii încep să recunoască și să-și 
amintească ceea ce s-a spus...
 Niciodată   Rar   Uneori   De cele mai multe ori   Întotdeauna/După caz

Vorbesc despre ceea ce se întâmplă: copilul dvs. s-ar putea să nu cunoască 
cuvintele folosite pentru obiectele și activitățile de zi cu zi, așa că purtați 
conversații despre ceea ce se întâmplă și despre ceea ce urmează să faceți.
 Niciodată   Rar   Uneori   De cele mai multe ori   Întotdeauna/După caz

Mediu și poziționare 
Să începem cu ceea ce este mai important! Folosirea tehnologiei auditive potrivite și 
funcționale în cel mai bun mediu de ascultare posibil este primul pas vital pentru a vă ajuta 
copilul să asculte. Deci... Verificați echipamentul! Opriți zgomotul de fond!
Petreceți timp vorbind și jucându-vă cu copilul dvs. Nu uitați să vorbiți pe rând și așteptați-
vă ca copilul dvs. să-și folosească abilitatea de a asculta, așezați-vă lângă copilul dvs. 
pentru a-i oferi șansa de a asculta pe deplin, într-un mod natural și confortabil.
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Vorbesc despre aceasta mai întâi: a vorbi despre anumite lucruri 
înainte de a le arăta sau despre ceea ce urmează să faceți îl ajută pe 
copilul dvs. să fie interesat de voci și să dea o semnificație sunetului.
 Niciodată   Rar   Uneori   De cele mai multe ori   Întotdeauna/După caz

Folosesc repetiția: copilul dvs. are nevoie de oportunitatea de a auzi cuvinte și 
enunțuri de multe ori pentru a-și dezvolta ascultarea și limbajul. Pe lângă repetare, 
puteți folosi și reformularea.
 Niciodată   Rar   Uneori   De cele mai multe ori   Întotdeauna/După caz

Îi atrag atenția copilului meu cu privire la sunete noi: copilul dvs. va auzi multe 
sunete în lumea din jurul său, le va indica, așa că arătați că sunteți interesat/-ă de 
sunete și vorbiți despre acestea.
 Niciodată   Rar   Uneori   De cele mai multe ori   Întotdeauna/După caz

Îi las copilului meu timp să asculte, timp să gândească și timp să vorbească: 
ar trebui să faceți pauze des în conversații, deoarece copilul dvs. are nevoie de cât 
mai multe oportunități de a vorbi singur.
 Niciodată   Rar   Uneori   De cele mai multe ori   Întotdeauna/După caz

Sunt asertiv când ascult: copilul dvs. are nevoie de indicii că este rândul său să 
vorbească, de aceea poate fi de ajutor dacă sunteți asertiv și păreți interesat.
 Niciodată   Rar   Uneori   De cele mai multe ori   Întotdeauna/După caz

Repet ceea ce spune copilul meu: în acest fel îi arătați copilului dvs. că sunteți 
interesat/-ă și îi oferiți șansa de a asculta din nou cuvintele.
 Niciodată   Rar   Uneori   De cele mai multe ori   Întotdeauna/După caz

Răspund la ceea ce spune copilul meu: este foarte interesant atunci când copilul 
dvs. începe să vorbească singur, dar dvs. purtați o conversație, așa că nu uitați să 
răspundeți pentru a o continua.
 Niciodată   Rar   Uneori   De cele mai multe ori   Întotdeauna/După caz

Aduc completări la ceea ce spune copilul meu: nu trebuie să adăugați multe cuvinte 
noi, ci doar câteva detalii pentru a completa conversația.
 Niciodată   Rar   Uneori   De cele mai multe ori   Întotdeauna/După caz

Consultați-vă cu specialistul dvs. din sănătate cu privire la tratamentele hipoacuziei. Rezultatele pot varia, iar specialistul 
dvs. vă va sfătui în legătură cu factorii care v-ar putea afecta rezultatul. Respectați întotdeauna instrucțiunile de utilizare.  
Există posibilitatea ca unele produse să nu fie disponibile în anumite țări. Contactați reprezentantul dvs. local Cochlear 
pentru informații despre produs.
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