
Практические советы 
для родителей

Рекомендации Cochlear по 
организации обучения в школе



Ваш ребенок идет в школу! В этот волнительный период у вас есть замечательная 
возможность подготовить ребенка к увлекательному и успешному учебному году. 
Следующие семь советов помогут вам подготовить ребенка к школе и уверенному 
началу учебы.

Практические советы для родителей

1	 Изучите разные школы
•	 Начинайте изучать разные школы не 

менее чем за год до того, как ваш ребенок 
начнет обучение. Мы рекомендуем вам 
подготовиться к обсуждению роли школы 
и способов поддержки, которые она может 
предоставить вашему ребенку. 

2 	 Настрой
•	 После того, как вы выберите подходящую 

школу, вы можете в рамках подготовки к 
первому учебному дню начать вводить 
связанные со школой слова, например, 
«игровая площадка», «собрание» и «учитель». 

•	 Вы также можете завести фотокнигу 
«Подготовка к школе» и заполнять его 
фотографиями разных людей и объектов 
школы, а также рассказывать об их функциях, 
используя соответствующие слова и фразы. 

3	 FM-система и мини-микрофон
•	 Обсудите с местными специалистами и 

врачами возможность использования 
в классе вспомогательного слухового 
FM-устройства или беспроводного мини-
микрофона Cochlear Wireless Mini Mic 
2+. Данные устройства передают речь 
и звуковые сигналы прямо на звуковой 
процессор ребенка и помогают ему понимать 
речь в обычном классе и чувствовать себя 
уверенно. Для получения дополнительной 
информации обратитесь к местному 
специалисту или в службу поддержки Cochlear.

4	 Учитель в классе
•	 В начале года рекомендуются регулярные 

встречи с учителем ребенка для контроля 
его успехов и обсуждения возможных 
проблем. 

•	 Убедитесь, что учитель вашего ребенка 
получает необходимую поддержку и 
обучение. Учитель может не знать, как 
создать в классе наилучшие условия 
обучения для вашего ребенка. Если после 
изучения данных ресурсов у учителя 
возникнут вопросы, вы можете обратиться 
за помощью к местным специалистам или в 
службу поддержки Cochlear.

5	 Академическая подготовка
•	 Узнайте, какими базовыми языковыми и 

общими навыками должен владеть ребенок, 
поступающий в общеобразовательную 
школу. 

•	 В начале учебного года сообщите учителю 
информацию о текущих навыках вашего 
ребенка. Для подготовки к беседе с учителем 
используйте чек-лист «Инструменты для 
школы» и данные рекомендации. 

6	� Распространяйте информацию в 
школе
•	 Вы можете рассмотреть возможность 

вступить в волонтерское движение или 
школьный родительский комитет, чтобы 
распространять среди учителей и учеников 
информацию о том, как каждый из них может 
помочь вашему ребенку успешно учиться в 
школе.

7	 Внешкольные занятия
•	 Также необходимо подумать о социальной 

жизни вашего ребенка вне школы. 
Хобби, спортивные занятия и общение с 
друзьями — основные возможности для 
развития языковых навыков, уверенности в 
себе и навыков ненаправленного слухового 
восприятия.

Помогите вашему ребенку, использующему имплант Cochlear™ или звуковой процессор Baha®, 
подготовиться к школе для успешного обучения.



1	 Поднимай руку 
	 •	� Не забывай поднимать руку, прежде чем 

что-нибудь сказать. Так учитель понимает, 
что ты слушаешь и готов учиться. Тебе нужно 
будет подождать своей очереди, так как в 
классе есть и другие ученики; учитель не 
будет тебя спрашивать каждый раз, когда ты 
поднимаешь руку.

2	 Задавай вопросы  
	 •	� Не стесняйся обратиться к учителю с 

вопросом, если ты не понял, что сказал 
учитель или другой ученик, или если ты 
хочешь узнать больше. Ты можешь поднять 
руку и сказать:

		  a. Не могли бы вы повторить?
		  b. �Я не понял, что вы сказали. Не могли бы 

вы говорить медленнее?

3	 Внимательно читай задание 
	 •	� (если ваш ребенок умеет читать) - Если ты 

не понимаешь, что тебя просит сделать 
учитель, подними руку и скажи: 

		  a. �Я не понимаю, что нужно сделать.
		  b. �Я все правильно делаю?

4	 Проверь, что ты слышишь
	 •	� Перед занятием проверь, что звуковой 

процессор, FM-система или мини-микрофон 
Mini Mic 2+ функционирует. Если ты плохо 
слышишь, скажи об этом учителю, и он тебе 
поможет.

5	 Заводи друзей 
	 •	� Дружить здорово! Чтобы завести друзей, 

будь вежливым, добрым и отзывчивым. 
Друг поможет тебе, если ты что-то не 
расслышишь или у тебя появятся вопросы.

6	 Наберись терпения 
	 •	� Если кто-то из учеников не понимает, что ты 

говоришь, повтори. Чтобы одноклассники 
тебя понимали, ты можешь:

		  a. Повторить сказанное.
		  b. �Говорить четко и медленно.
		  c. Объяснить по-другому.

7	� Рассказывай, как работает устрой-
ство 

	 •	� Если тебе зададут вопрос о кохлеарном 
импланте, расскажи, как он работает 
и помогает тебе. Ты можешь сказать 
следующее: 

		  a. Имплант помогает мне слышать.
		  b. �В него встроены микрофоны, которые 

улавливают звук. Лучше всего я слышу, 
когда говорящий смотрит на меня.

С помощью представленных ниже советов ваш ребенок сможет 
подготовиться к школе. Они способствуют формированию дружеских 
отношений с одноклассниками и учителями. Также они помогают установить 
правильные ожидания у ребенка относительно первого дня в школе.

Советы для вашего ребенка

Для получения дополнительной информации обратитесь к 
местному специалисту или в службу поддержки.



Если вы кандидат или пользователь, для получения сведений о лечении потери слуха обратитесь к своему лечащему врачу. Результаты могут быть различными. 
Лечащий врач расскажет подробнее о том, какие факторы могут повлиять на результаты. Всегда соблюдайте указания по использованию. Некоторые продукты 
доступны не во всех странах. Для получения сведений о продукции обратитесь к региональному представителю компании Cochlear. Дополнительная информация, 
предупреждения и меры предосторожности содержатся в инструкции по применению.
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Компания Cochlear ставит своей целью помогать людям с частичной или полной потерей 
слуха слышать мир вокруг. Являясь мировым лидером в производстве имплантируемых 
слуховых устройств, мы выпустили более 700 000 устройств, чтобы люди всех возрастов 
могли слышать и реализовывать свои способности в различных сферах.

Мы стремимся обеспечить нашим пользователям наилучшее использование слуховых 
устройств в течение всей жизни и делаем инновационные технологии следующего 
поколения доступными. Мы сотрудничаем с ведущими клинико-исследовательскими 
организациями и центрами поддержки, чтобы вносить вклад в развитие науки о терапии 
нарушений слуха и предоставлять услуги высокого качества.

Именно поэтому из всех производителей имплантов люди наиболее часто выбирают 
компанию Cochlear.

Hear now. And always


