
Звуки для развития слухового восприятия — это звуки, 
связанные со знакомыми ребенку предметами из 
повседневной жизни.

Звук Игрушка Звук Игрушка
ууу(р) 
бах бах 
би-бип/врум-врум 
плюх-плюх 
ой/ай 
и-и 
марш! 
я-ху! 
уа-уа-уа 
мяу 
му
бе
кря 
прыг-скок 
кукареку 
вжик-вжик 
тяп-тяп-тяп 
ш 
баю-бай

самолет
пузыри, хлопанье
машина 
лодка 
упасть, пораниться 
обезьяна 
бег 
ковбой 
малыш 
кошка 
корова
овца
утка 
кролик/лягушка 
петух 
мельница/юла/колеса 
игрушечная лопатка 
игра в сон 
укачивание малыша

чух-чух-чух
би-биии
брр 
тик-так 
виу-виу 
ха-ха-ха 
хо-хо-хо 
вжух 
привет! 
гав-гав, тяф-тяф 
и-го-го
хрю
ух-ух 
чирик, чик-чирик 
кар-кар 
ммм 
с 
ррр 
вверх вверх вверх

поезд
автобус
грузовик 
часы 
скорая помощь 
клоун/смех 
Санта-Клаус 
катиться 
зеркало 
собака
лошадь
свинья
сова
птица
ворона 
пища 
змея 
медведь
игра с подъемом вверх

По материалам: Estabrooks, W. (1998) cochlear Implants for Kids, © 1998 Warren Estabrooks and The 
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Не забывайте...
• Говорить ближе к микрофону и использовать 

протяжный голос.

• Произносите звуки для развития слухового восприя-
тия вместе с названием игрушки, например, автобус 
едет би-биии; вентилятор крутится вжик-вжик.

• Сначала произнесите звук и дайте ребенку время, 
чтобы его услышать, затем произнесите звук или 
фразу несколько раз и только потом покажите 
игрушку или предмет.

• Когда ребенок заметит игрушку, повторяйте звуки в 
течение всего времени, пока он с ней играет.

• Делайте паузы, предоставляя ребенку возможность 
повторить звук. Чтобы стимулировать ребенка 
использовать голос, можно вовлечь в разговор 
другого взрослого или старшего ребенка. Вы только 

произносите звук и двигаете игрушку, разговаривает 
второй взрослый или старший ребенок. Попробуйте 
этот метод вместе с вашим ребенком.

• На первых этапах используйте звуки, которые 
сильно различаются, например, звук коровы «мууу-
мууу» имеет большую длительность, чем звук утки 
«кря-кря». Со временем после многих повторений 
ребенок начнет связывать соответствующий звук с 
игрушкой.

• Беседуйте и играйте с ребенком, используя звуки 
для обучения слуховому восприятию. Используйте 
каждую возможность, чтобы потренировать эти зву-
ки с вашим ребенком. Для эффективного развития 
слуховых и языковых навыков используйте рисунки, 
книги, игрушки, животных и реальные предметы.

Звуки для развития слухового восприятия — 
игрушки и предметы

Развитие слухового 
восприятия Звуки, слова и фразы

Простая беседа  



Изучение связей между звуками и предметами 
является увлекательным занятием для вашего 
ребенка, эффективность которого будет выше, если 
ребенок будет практиковаться ежедневно. В своей 
речи при выполнении рутинных действий и во время 
игр используйте простые слова и фразы для обучения 

Звук Занятие/ситуация Звук Занятие/ситуация 
бах бах 
ха-ха-ха 
марш! 
вжух 
привет! 
хоп! 
ммм 
просыпайся! 
шшшш 
вверх вверх вверх 
открой 
толкай, толкай 
(шепотом)
ууууууууууу подними 
подними 

пузыри, мытье посуды 
люди смеются 
бег 
катиться 
приветствие 
поджаренный тост 
еда, прием пищи 
пробуждение семьи 
обжарка/горячая пища 
лестница/поднять двери/
чипсы 
что-то тяжелое 
посмотри 
что-то уронил 

ай/ой 
бееее, фу 
хо-хо-хо 
уа-уа-уа 
пока-пока 
вжик-вжик 
тяп-тяп-тяп 
ш 
баю-бай 
жмиии 
тяниии 
ой-ей 
УХ ТЫ! 
мой мой мой 

ребенок упал/его 
толкнули 
что-то грязное
Санта-Клаус 
малыш 
прощание 
размешивание 
пищи/напитка 
игры в саду 
укладываться спать 
укачивание малыша 
зубная паста/салфетка 
банановая 
кожура/молния
несчастный случай
мне нравится 
мытье рук

Звуки для развития слухового восприятия — занятия и ситуации

Пример занятия: стирка одежды
Подойдите к корзине для грязного белья:
Беееее. Посмотри, какая грязная одежда. 
Нужно ее постирать, постирать, постирать……………Беееее, грязная одежда. 
Помоги мне ее вытащить... Тяяяниии 

Рядом со стиральной машиной:
Тебе нужно ОТКРЫТЬ дверь и ТОЛКАТЬ, ТОЛКАТЬ, ТОЛКАТЬ одежду в машину.  
Принеси порошок, чтобы мы могли ПОСТИРАТЬ, ПОСТИРАТЬ, ПОСТИРАТЬ. 
ОТКРОЙ ящик

С порошком:
НАСЫПЬ порошок 
ТОЛКАЙ, ТОЛКАЙ, ТОЛКАЙ — закрыл 
Давай ВКЛЮЧИМ машину. НАЖМИ, НАЖМИ, НАЖМИ кнопку. 
Слушай…………….Я слышу ПШШШШ, плещется вода 
ПШШШ — слушай.

С другими идеями можно ознакомиться здесь: Слушай, учись и говори 

слуховому восприятию, например, чисти, чисти, 
чисти зубы; вверх вверх вверх идем; открой дверь, 
открой ее; вылей, вылей, вылей это; сними; пока-пока, 
скажи «пока» бабушке. Умение определять, понимать 
и использовать простые повседневные фразы — 
важная ступень в развитии языковых навыков. 

Если вы кандидат или пользователь, для получения сведений о лечении потери слуха обратитесь к своему лечащему врачу. Результаты могут быть различными. 
Лечащий врач расскажет подробнее о том, какие факторы могут повлиять на результаты. Всегда соблюдайте указания по использованию.  
Некоторые продукты доступны не во всех странах. Для получения сведений о продукции обратитесь к региональному представителю компании Cochlear.

© Cochlear Limited 2025. Cochlear, Hear now. And always, Nucleus и логотип в форме эллипса являются торговыми марками или зарегистрированными торговыми 
марками группы компаний Cochlear.

D2340659-V1 2025-05 Russian   Translation of D2083235 V1 2023-04

www.cochlear.com/ru    


