
Помните:
•	 Ваш ребенок может иметь другие языковые 

интересы и развиваться с другой скоростью в 
сравнении с другими детьми.

•	 Обычно дети произносят первые слова дома и во 
время рутинных действий. Вы сможете распознать 
эти первые слова лучше учителей или врачей.

•	 Первые слова связаны со словами, которые вы 
часто произносите в присутствии ребенка, т. е. 
которые чаще всего использует мать.

•	 Многие слова используются нечасто, поэтому врачи 
и учителя не включают их в свои контрольные 
списки. Так что, если у вас имеется важная 
информация, поделитесь ей со специалистами.

Первые слова, которые произнесет малыш 
Они включают отдельные слова, возможно, 
устоявшиеся фразы и рано или поздно настоящие 
словосочетания.

Что такое «отдельные слова» (ОС)? 
Это слова, используемые в соответствующих 
ситуациях, которые мы произносим постоянно 
(и одинаково). Примеры слов, которые могут стать 
одними из первых в речи вашего ребенка: мама, 
мяч, собака, машина, сок, банан, горячо, нет, ванна, 
глаз, нос, книга, мое, где. Помните, что в словах могут 
отсутствовать некоторые звуки, или они могут быть 
заменены на другие. Это будет считаться словом, если 
ребенок произносит его одинаково, например, слово 
«собака» может быть произнесено как «бака» или 
«бабака».

Также слова включают:
•	 Объединения звуков, например, «врум», «ш».
•	 Интерактивные слова, например, «пока», «ой-ей», 

«ку-ку».
•	 Другие слова, например, «ка-ка», «пи-пи», «фу», 

«ням-ням».
•	 Слова в песнях не считаются.
•	 Сложные слова, например, «молодец».
•	 Ругательства.
•	 Детские слова, например, «нан» — банан, 

«ляля» — малыш.

Что такое «устоявшиеся фразы» (УФ)? 
Это фразы из двух или более слов, которые мы 
используем одинаково в соответствующей ситуации 
и которые ребенок не использует как отдельные 
слова. Ребенок не знает этих слов по отдельности 
и запомнил всю фразу целиком. Примеры: «больше 
нет», «вот здесь», «что это?», «люблю тебя», «положи на 
место», «вот оно». Поскольку ребенок выучил фразу 
как единое целое, она считается отдельным словом.

Что такое «настоящие словосочетания» (НСЧ)? 
Это комбинации из 2 или более слов, произносимые 
в определенной ситуации. До этого ваш ребенок 
произносил не менее двух слов как одно или 
устоявшуюся фразу. 

Слово, использованное несколько раз, которое 
ребенок не запомнил как отдельное, также следует 
включать в словосочетания. Запишите три примера 
словосочетаний с конкретным словом.

Ведите дневник «Первые слова»
•	 Когда ребенок начнет произносить слова, начните 

вести дневник.
•	 Договоритесь, кто в семье будет записывать слова 

в дневник, и добавляйте слова, которые услышите 
сами или другие члены семьи, вскоре после того, 
как услышите их.

•	 Записывайте только слова, произнесенные 
спонтанно. Не настаивайте на том, чтобы ребенок 
скопировал слово, чтобы записать его в дневник.

•	 Записывайте все слова и словосочетания — до 
100 разных слов.

•	 Записывайте слово, дату и ситуацию, в которой 
ребенок использовал его в первый и во второй раз.

•	 Наслаждайтесь общением с малышом и 
слушайте его первые слова, а также не забывайте 
реагировать на них.

У вас и вашего ребенка есть собственные потребности, интересы и цели. 
Ваша семья получит уникальный жизненный опыт, обеспечивающий 
основу для слов и предложений, которые ваш ребенок будет слышать 
и изучать и которые ему понадобятся.

Простая беседа Первые слова



Дата Слово Ситуация

Дневник «Первые слова» ..........................................................................................

Дата Слово Ситуация

22 фев. Мама Когда Грейс увидела мою фотографию (2-й раз 29 фев.)

1 марта Пропал Во время поисков мишки (2-й раз в тот же день)

10 марта вверх Грейс просила поднять ее (2-й раз 15 марта)

15 марта Папа Когда Грейс увидела папу (2-й раз 16 марта)

19 марта Больше нет (УФ) Когда она съела всю кашу (2-й раз 20 марта)

20 марта мяч Когда она нашла свой мяч (2-й раз 20 марта)

20 марта Мама ушла (НСЧ) Когда я вышла

22 марта Мяч пропал (НСЧ) Грейс не увидела мяч

Пример дневника
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