SZULOK RESZERE

Cochlear’

Hear now. And always

Lehetéségekkel
teli napok
munkafluzet
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,...a szUl6k beszédének varazslatos
ereje ugyanolyan hatdsos erd akkor
Is, ha a gyermek hallénak sziiletett, és
akkor is, ha a cochlearis implantatum

utjan tanult meg hallani.”
Suskind, 2015

Suskind, D. (2015) Thirty Million Words, PenguinRandomHouse.com. ISBN 9780525954873.
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A gyermekével véltott szavaknak
és a vele val6 beszélgetésnek
kiemelkedé jelentésége lehet, és
az ilyen interakcidk soran kialakulé
kotddés hihetetleniil értékes. On
a szavakkal és a beszélgetésekkel
taplalja gyermeke elméjét,
mikozben folyamatosan és
kovetkezetesen a hallasjavitd
technoldgia hasznalatara készteti,
igy lehetévé téve szamara,

hogy nyelvileg fejlédjon és
kibontakozzon.

Szeretnénk Ont tamogatni
abban, hogy észrevegye azt a
szamos lehetéséget, amelyet
egy atlagos nap rejteget a
gyermeke életében, ezért
létrehoztuk a ,Lehetéségekkel
teli napok” idévonalat, amelyre
feljegyezheti a gyermekével
egyltt végzett tevékenységeket.

O®

Minden tevékenység lehetéséget
ad az interakciora, amelyek soran
minden egyes szé tdmogatja

a beszéd és a kommunikacié
fejlédését.

Az On 4&ltal kimondott szavak
nemcsak hangok, hanem a
gyermeke nyelvi fejlédésének
épitékockai. Kozos tevékenységeik
nemcsak az élet pillanatai,

hanem lehetéségek arra,

hogy megerdsitsék gyermeke
kotédését, és stimulaljak agyanak
figyelésért és kommunikacidért
felelés teriileteit.

Hozza ki a lehet6 legtdbbet
minden napbdl, minden
tevékenységbdl és minden
interakciébdl, mert minden nap
tele van lehetéségekkel.

7

‘ -

hatassal az
nd always,
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Rutin

A rutin és mindennapi
tevékenységek a biztonsag és
kiszamithatdsag érzését adjak a
kisgyermekek szamara. Nagyon
szeretik a kovetkezetességet és

azt, ha tudjak, mi varhatd. Ez a
kiszamithatdésag nemcsak segit
nekik biztonsagban érezni magukat,
hanem a kognitiv és kommunikéacids
készségeiket is fejleszti.

Amikor kialakul egy rutin, a
kisgyermekek elkezdik kitalalni,
mi kovetkezik. Példaul ha az esti
rutinba beletartozik a flirdés,
majd mese és alvas koveti,
akkor a gyermekek 6sszekotik
ezeket a tevékenységeket az On
kommunikaciéjaval.

Elkezdik felismerni az események
ismerds lancolatat, valamint a
hozzajuk kotheté kommunikacioét,
kitalaljak, mi kdvetkezik, és

adott esetben becsatlakoznak
sajat sziikségleteik és valaszaik
kommunikalasaval.

A rutin szamos lehetéséget ad
a kisgyermekek szamara, hogy
ugyanazokat a szavakat és
kifejezéseket halljak.

A rutintevékenységek soran

a szavakat és kifejezéseket
gyakran elismételjiik, igy gazdag
nyelvi kdrnyezetet biztositunk a
kisgyermek szamara.

Ezeknek az ismétléseknek
kulcsszerepe van a nyelv
elsajatitasaban. Minél tobbszor hall
egy kisgyerek egyes szavakat, annal
valészinlibb, hogy felismeri, megérti
és idével hasznalni kezdi 6ket.

Gondolkodjunk el a sziil6i
beszélgetés erejérdl. A szil6i
beszéd, féleg, ha a bababeszéd
kilénleges elemeit tartalmazza,

rendkivdl jelent6s tényezd. Nemcsak

a hasznalt szavakrél van szd, hanem
az is fontos, hogy hogyan mondja

&ket. Amikor On egy kisgyermekhez

beszél, akkor altalaban baratsagos
hangszinnel teszi.

A gyerekbarat beszédhang
hangmagassaga, ritmusa
hozzéjarulhat ahhoz, hogy a
kisgyermek képes lesz megérteni
egyes nyelvi mintakat, valamint
felgyorsithatja és tdmogathatja a
nyelvi és kommunikacios készségek
fejlédését.

A magasabb hangfekvés, a hosszabbra
nyUjtott szavak és a megismételt
kifejezések mind gyerekbarat formai

a beszédnek, amelyek bizonyitottan
segitik a nyelvi fejlédést.

A hallascsokkenés kezelésével kapcsolatos tanacsokért kérjiik, forduljon hallasgondozoé szakemberhez. A kezelés eredménye valtozo lehet, és hallasgondozé szakembere tajékoztatja Ont, mely ténye&'éhetnek ra h
On esetében. Mindig kdvesse a hasznalati Gtmutatot! Nem minden termék kaphaté minden orszagban. Termékinforméacidért kérjik, vegye fel a kapcsolatot a Cochlear helyi képviseletével. A Cochlear, a Hear now.
a Nucleus és az ellipszis alakt log6 a Cochlear cégcsoport védjegye vagy bejegyzett védjegye. © Cochlear Limited 2025. D2340706-V2 2025-05 Hungarian Translation of D2211098 V12024-05




A beszélgetések és azok hallgatasa fontos a hallgatasi készség fejlesztése szempontjabol’

Gyermeke hallasgondozasanak
részeként hasznalhatja a Smart
alkalmazast, amellyel vezérelheti és
ellendrizheti a beszédprocesszort
két audiologiai latogatas kozott,
illetve felligyelheti gyermeke idejét
és beszédét.

Megtekintheti, hogy gyermeke
hany 6ran at hasznalta az eszkozt
hallgatasra, igy azonosithatja
azokat az elényoket és korlatokat,
amelyek gyermeke fejlédésében

. Last 7 Days
jelentkeznek.

2.5 hours per day average

Gondolkozzon pozitivan, és irja le
maganak azokat a hasznos dolgokat,
amelyeket On és masok csinalnak,
példaul annak biztositasat, hogy

a gyermek minden ébren toltott
oraban hasznalja az eszkozt, illetve
azt, hogy minden lehetéséget
megragadnak a beszélgetésre a
k6zos tevékenységeik soran.

Your Goal

@ Tip
Do an activity that involves listening

Learn more

Minden z6ld sav tartalmazza a csendben,
zajban, kiegészitével vagy kdzvetlen

A i Beszéd
hangsugarzassal elhangzott beszédet.

Kérdezze

meg magat:

Beszéd zajban

Hallasmonitor

A legmagasabb savokat azokon
a napokon latja, amikor a legtobb
beszédet hallotta.

ikor vannak a legmagasabb savok az
alkalmazasban?

i tortént azokon a napokon?

i beszélt? Es még ki?

ilyen beszélgetésekre kerilt sor?
it vettem észre?

it tehetek ezutan?

»Talald meg a jot, és dicsérd meg!”

Alex Haley

Kiegésziték hasznalata

Beszéd

ikor volt olyan beszéd, amikor nem
volt, vagy nem nagyon volt hattérzaj?
it vettem észre?

Beszéd zajban

ikor volt olyan beszéd, amikor volt
hattérzaj vagy hangzavar?
it vettem észre? Vli az, ami segithet?

Kiegésziték hasznalata

asznaltam valamilyen kiegészitét a
gyermekemmel?

it vettem észre?

i az, ami segitett?

Koézvetlen hangsugarzas

asznaltunk kézvetlen hangsugarzast?
it hallott a kbzvetlen hangsugarzassal?
it vettem észre?

Kozvetlen
hangsugarzas

1. Romeo RR, Leonard JA, Robinson ST, West MR, Mackey AP, Rowe ML, Gabrieli JDE. (2018). Beyond the 30-Million-Word Gap: Children’s Conversational Exposure Is Associated With Language-Related Brain Function. Psychol Sci. 29(5):700-710.
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A beszélgetések és azok hallgatasa fontos a hallgatasi készség fejlesztése szempontjabél'

Gyermeke halldsgondozdsanak részeként ilyen napi rutinjaink vannak a Hallas Zajos karnyezetben

hasznélhatja a Smart alkalmazast, beszédprocesszorral? Mikor szoktunk mikor hattérzajban hangzik el beszéd,
amellyel vezérelheti és ellendrizheti beszélgetni egymassal? Mit veszek mit veszek észre?
a beszédprocesszor két audioldgiai @  Baha 6 Max Sound Processor észre? ikor hasznalhatjuk a zajprogramot?
latogatas kozott. Last fitting dath : Kérdezze ) )

' meg magét: ennyire tlnik fesztelennek a A hang kozelebb hozasa
A hangokhoz valé korai hozzaférés Total usage 295 hours gyermekem a beszédprocesszor

ogyan segithet ez?
Milyen helyzetekben kell nagyobb
tavolsédgban hallania a gyermekemnek?
(Autéban? Osztalyteremben? Csaladi
étkezések soran?)

ogyan lehet hasznunkra a Minimic 2+
ilyen helyzetekben?

kimutathatdan segiti a gyermekeket
abban, hogy megtanuljak, megszeressék
és teljességében megéljék a kérnyezetiik Program usage ilyen pozitiv véltozasokat és
gazdagsagat.'? milyen fejlédést vettem észre,
amiota a gyermekem hasznélja a
beszédprocesszort?

napkdzbeni viselése soran?

Model Baha & Max

Hangsugarzas okostelefonrél

ilyen helyzetekben tudnank hasznalni
a kézvetlen hangsugérzast? (Zene?
Mesélés? Csaladi hivasok?) Amikor
hangsugarzast hasznaltunk, mit vettem
észre?

Kedvencek egyes
kornyezetekhez

elyek azok a kihivast jelenté hallgatasi
kornyezetek, amelyekben a gyermekem
szamara hasznos lehet egy speciélis
hasznalték a legt6bbet, és a teljes program? Mikor tudnank ezt kiprobalni?
viselési idét is figyelemmel kévetheti. Mindennapok Zaj Kiiltér Zene Vezeték nélkil

Ez az informacié hasznos lehet a viselési

A Hallasmonitor segitségével
megtekintheti, mely programokat

és hallgatasi célok meghatarozasaban.

1. Romeo RR, Leonard JA, Robinson ST, West MR, Mackey AP, Rowe ML, Gabrieli JDE. (2018). Beyond the 30-Million-Word Gap: Children’s Conversational Exposure Is Associated With Language-Related
Brain Function. Psychol Sci. 29(5):700-710. 2. Yoshinaga-Itano C. Early Intervention after universal neo-natal hearing screening: impact on outcomes. Dev Disabil Res Rev. 2003;9(4):252-66.
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,Miért tennél tébbet, ha
nem tudod, hogy t6bbet

Is lehetne tenni?”
Suskind, 2015

Suskind, D. (2015) Thirty Million Words, PenguinRandomHouse.com. ISBN 9780525954873.
Fernald, A., Marchman, V. A., & Weisleder, A. (2013). SES differences in language processing skill and vocabulary are evident at 18 months. Developmental Science, 16 (2)
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e Kérdezze Mi mindent csinalok a gyermekemmel a nap soran?

0 Gondoljon at mindent, amit napkézben a gyermekével meg magat:

egyiitt csinal. Lehet, hogy ez egy atlagos nap, és
hétkdznapi dolgokat végeznek el, mint a fel6lt6zés,
étkezés, bevasarlas. Vagy atgondolhatja azt a napot is,
amikor gyermeke a legtobb beszédet hallotta.

Mit csindlnak masok a gyermekemmel? (irja fel ezeket az
idévonalra)

I I I I I N/ I

i

e Kérdezze Mikor teszem fel és veszem le a beszédprocesszorokat? (irja fel ezt az idévonalra.)

meg magat:  \/; t3rténik, ha lejdnnek a helyiikrél napkézben? Mit teszek ilyenkor?
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Q Valassza ki az egyik tevékenységet az
idévonalrdél, és irja a szévegbuborékba:

SHIII700000077 Tobb beszéd

Ha tobbet beszélek, milyen egyéb

) Azokon a napokon, amikor keveset beszélek, mit ::::T::ét: dolgokat mondhatok? Milyen pozitiv
9 :::::;a,t: tudok mondani a tevékenység iranyitasa soran? dolgokat mondhatok?
Milyen egyszer( utasitasokat mondhatok? . .
Milyen ellenérzé dolgokat mondhatok? (Irja be a lenti dobozokba.)

(irja be a lenti dobozokba.)
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~<Amikor tobbet beszél, akkor altalaban
tobbféleképpen is fogalmaz, és jobban
kifejti a mondanivaldjat, és ez segit a
gyermek kognitiv fejlédésében.”

Fernald et al, 2013

Fernald, A., Marchman, V. A., & Weisleder, A. (2013). SES differences in language processing skill and vocabulary are evident at 18 months. Developmental Science, 16 (2)
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A Cochlear elkotelezetten dolgozik azért, hogy a hallassal teljes élet lehetéségét nyujtsa a kozepestdl sulyos fokuig terjedé hallascsokkenéssel élék
szamara. A beliltetheté hallasjavité megoldasok vilagvezeté vallalataként vildagszerte tobb mint 700 000 eszkdziink segiti legkilénb6zébb kord
tgyfeleinket hallani és allandé kapcsolatban lenni a vilaggal.

Célunk, hogy az embereknek egyediilallo és egész életre sz6l6 hallasélményt nyujtsunk, mikézben az Gjgeneracios technoldgiakhoz valé hozzaférést

is biztositjuk szamukra. Az iparag vezetd klinikai, kutatéi és tdmogatdéi haldézataival mikodiink egylitt a hallasjavitds tudomanyanak fejlesztése és az
ellatas javitasa érdekében.

Ez az oka annak, hogy tobb ember valasztja a Cochleart, mint barmelyik mas hallasjavité implantatumokat kinalé vallalatot.

A hallascsokkenés kezelésével kapcsolatos tanacsokért kérjiik, forduljon halldisgondozé szakemberhez. A kezelés eredménye valtozé lehet, és hallasgondozé szakembere tajékoztatja Ont, mely tényezék lehetnek ré hatéssal az On esetében.
Mindig kovesse a hasznélati Gtmutatét! Nem minden termék kaphaté minden orszagban. Termékinformacioért kérjuk, vegye fel a kapcsolatot a Cochlear helyi képviseletével. A Cochlear Nucleus 7 beszédprocesszorok Aqua+ tokkal és
Aqua+ tekerccsel, Cochlear standard akkumulator vagy Cochlear kompakt akkumulator hasznélata mellett megfelelnek az IEC60529 nemzetkdzi szabvanyban meghatérozott IP68 por- és vizallosagi szintnek. Tovébbi részletek a megfelelé
felhasznaldi Gtmutatdban talalhatok. Az ACE, az Advance Off-Stylet, az AOS, az Ardium, az AutoNRT, az Autosensitivity, a Baha, a Baha SoftWear, a BCDrive, a Beam, a Bring Back the Beat, a Button, a Carina, a Cochlear, a ##)H, a 22

L 7,a 222|0{, a Cochlear SoftWear, a Contour, a 1>k77, a Contour Advance, a Custom Sound, a Dermalock, a Freedom, a Hear now. And always, a Hugfit, a Human Design, a Hybrid, az Invisible Hearing, a Kanso, a LowPro, a MET,
az MP3000, a myCochlear, a mySmartSound, az NRT, a Nucleus, az Osia, az Outcome Focused Fitting, az Off-Stylet, a Piezo Power, a Profile, a Slimline, a SmartSound, a Softip, a SoundArc, a SoundBand, a True Wireless, az ellipszis alaku
logé, a Vistafix, a Whisper, a WindShield és a Xidium a Cochlear-cégcsoport védjegyei vagy bejegyzett védjegyei.
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